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Dieser Foliensatz soll die 3 genannten Thesen verdeutlichen ro
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Wer Ordnung in seine
Energieverbrauche und
Energiestrome bekommen
mochte, muss ein paar
Aufraumarbeiten erledigen.
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Im Folgenden werden die CO(e)-Emissionen von Pizza _ N
bestimmt. Hierzu werden die Zutaten und der Aufwand firdas =~

roGT
Backen von 3 Portionen (3 Teller) Pizza bestimmt R
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Zuerst sind NUR die Zutaten bekannt.
Das Kochrezept also, OHNE Mengen.




- Zuteilung der Zutaten zu...
* Teig (teigfarbener Hintergrund)
* Sole (solRefarbener Hintergrund)
e Kase (= Belag bei Margharita)




Dieses Tool funktioniert nur, wenn passende Mengenangaben vorliegen. A

Zwiebeln sind z.B. als Stlick angeben, denkbar waren auch Gramm.

Knoblauch ist als Gramm angegeben, denkbar waren auch Zehen.

Ol ist in Milliliter bemessen, denkbar wiren auch Teel6ffel TL).

Im echten Leben ist das dhnlich: Profile als Laufmeter oder als Tonnage? Treibstoff als Liter, kg oder kWh? A A

Gib hier die Zutaten Deines Gerichts ein CO,-Bllanz
Menge fir — 3 + Portionen 1,4kg CO, pro Portion.
Das ist 63g mehr als der Durchschnitt. ?
Weizenmehl 500 g ~ X T
0 E50% @ +100%
Gemilsebrahe 400 ml ~ X
Kase (halbhart) 300 g -~ X
/
W, 250 |~
asser m % o Kase (halbhart) LLVLIQ
2 867g CO: -
Tomatenkonzentrat 200 g -+ X Z L
Olivendl 100 ml ~ X
Salz 30 w
£ 2 15.6% Gewtirze und Sofen
! 217g CO:
Zucker (Riben) 30 g ~ X o
Y0 £ S Olivenol 135g CO:
Knoblauch 25 g v X BBY oo Weizenmehl 123g CO.
Oregano (getrocknet) 10 g -+~ X
Trockenhefe 7 g8 + X Eine Portion des Gerichts deckt 53% des Tagesbedarfs an
N&hrstoffen. Eine Standard-Portion wéren 33%
Zwiebeln 4 Stk ~ X des Tageshedarfs.
+ Zutat hinzufigen ro

{:Q} CO.-Bilanz nach Nahrstoffen Portlonen Kalorien
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https://interaktiv.tagesspiegel.de/lab/co2-bilanz-von-essen-der-klimarechner-fuer-deine-kueche/

Berechnung des Stromverbrauchs fiir 20 Minuten Betriebszeit Ofen (8 Minuten Vorheizen und 12 Minuten Pizzabacken); 20 min = 1/3 h

Strom -
<4 ;QW *

o
0000 ) in 4 kW x 20 min

4 kW x 1/3 h

4 / 3 kWh

1,33 kWh
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Berechnung der CO,-Emissionen durch den Stromverbrauch fiir Backen und Vorheizen

Strom -
4 ;QW *

20 m
0000 i 1,33 kWh x 434 g CO, / kWh

SS = 577 g CO, / kWh
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Aufteilen der gesamten Ofen-bezogenen CO,-Emissionen auf 3 Portionen (3 Teller)

Strom -
4 ;Q\/V *

20 m
0000 i 1,33 kWh x 434 g CO, / kWh

577 g CO, / kWh

SS 577 g CO, / kWh / 3 #
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Berechnen des Treibstoffbedarfs fiir die Fahrt zum Supermarkt.
Annahme: Der Pizzabacker oder die Pizzabackerin ist extra deswegen einkaufen gefahren.
A\ Wiirde die Fahrt zum Supermarkt auch dafiir genutzt werden, Zutaten fiir weitere Mahlzeiten und Portionen zu beschaffen, dann dirften

die 0,303 Liter Benzin auch auf die weiteren Mahlzeiten oder Portionen umgelegt werden.

ELV";QQM‘(%VL:
2 X3 ki 5 lgenzin / 100 km x 6 km
MLLE oy
=5 lBenzin / 16’66
= 5/16,66 1, ,:.
= 0’303 1Benzin
=
N
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Hier bietet sich das sofortige Teilen der Treibstoff-Menge auf 3 Portionen Pizza an. (Weil eine Zahl entsteht, mit der sich besonders leicht
weiter rechnen lasst: 0,1 Liter Benzin = 1/10 Liter Benzin = 1/10 der Emissionen fur 1 Liter Benzin.

Elnka ufen:
2 X 3 km
MLE o

=
8

Q

51

Benzin

51 / 16,66
5/16,66 1

0,303 1

Benzin

Benzin

Benzin

0,303 1,_... / 3 &
011 lBenzin / ?

/ 100 km x 6 km
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Berechnen der CO,-Emissionen fir den Treibstoffbedarf

ELV";QQM‘(%VL:
2 X3 Rm
VALE o 011 lBenzin x 237 g CO; / lBenzin
- 23,7 g CO,
=
-

Pro
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Addieren der CO,-Emissionen aus den Pizzazutaten, aus dem Back-Prozess und aus dem Treibstoffbedarf

1400 g CO, fur Zutaten
192 g CO, fur Backen

+ 23,7 g CO, fir Benzin
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Gegenuberstellen der (hoch)subventionierten CO,-Emissionsrechte mit den Vollkosten (Quelle Umweltbundesamt).

Und: Umlegen der Kosten fiir Emissionsrechte auf 1 Portion Pizza im hochsubventionierten und in den fairen Szenarien.

Erkenntnis: Pizza ware teurer, wenn wir einen fairen oder enkeltauglichen CO,-Preis hatten; bzw. das Verursacher-Prinzip gelte.

(Der Wegfall von Subventionen (= erzwungene Internalisierung externalisierter Kosten!) sollte in jedem Unternehmen als Risiko betrachtet
werden. Hier sind Risiko-Analysen anzufertigen!)

Gruppen wie Friday for Future fordern Klimagerechtigkeit (jetzt!). Eine radikale Umsetzung wiirde den Wegfall hoher Subventionen bedeuten.

UBA:
1,6 kg CO; 232 € - 200 €

emissions- Pro Tonng
rechte:
~QLE/TLCO,

N 3L ¢t

o o ~ 1,28 €
o TS us corpris
- V F -
co2 pro pro &

pro &
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ertschafg

ERFOLGREICH IM KREIS GUTERSLC


https://www.umweltbundesamt.de/daten/umwelt-wirtschaft/gesellschaftliche-kosten-von-umweltbelastungen
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: Auf den folgenden Follen VlsuaI|5|erung der unterschiedlichen CO,- Aquwalente verschiedener Stoffe.

Die Héhe der CO,-Aquivalente ist als Hohe der Balken visualisiert. Die Unterschiede zwischen den Balken sind maRstabsgetreu.
Es muss deutlich skaliert werden, damit auch hohe potentiale in die Folie passen.
COz hat e|n COz- Aquwalent von 1 Methan Ilegt bel etwa 21; Lachgas Ilegt bei etwa 310 FCKW liegen im ZW|schen = 1 000 und = 25. 000.
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¥ VlsuaI|S|erung der unterschledllchen COz Aquwalente verschledener Stoffe

Die Hhe der CO,-Aquivalente ist als Hohe der Balken visualisiert. Die Unterschiede zwischen den Balken sind maRstabsgetreu.
Es muss deutlich skaliert werden, damit auch hohe potentiale in die Folie passen.

COz hat e|n 02- Aquwalent von 1 Methan Ilegt bei etwa 21 Lachgas Ilegt bei etwa 310; FCKW Ilegen im ZW|schen = 1000und | = 25.000.
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5 VlsuaI|S|erung der unterschledllchen COz Aquwalente verschledener Stoffe.
Die Hhe der CO,-Aquivalente ist als Hohe der Balken visualisiert. Die Unterschiede zwischen den Balken sind maRstabsgetreu.
Es muss deutlich skaliert werden, damit auch hohe potentiale in die Folie passen.

CO, hat e|n CO,z- Aquwalent von 1; Methan liegt bei etwa 21 Lachgas Ilegt bei etwa 310; FCKW Ilegenlm ZW|schen~ 1 OOOund 25.000.
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5 VlsuaI|S|erung der unterschledllchen COz Aquwalente verschledener Stoffe.
Die Hhe der CO,-Aquivalente ist als Hohe der Balken visualisiert. Die Unterschiede zwischen den Balken sind maRstabsgetreu.
Es muss deutlich skaliert werden, damit auch hohe potentiale in die Folie passen.

CO, hat e|n CO,- Aquwalent von 1; Methan liegt bei etwa 21 Lachgas Ilegt bei etwa 310; FCKW liegen i im ZW|schen = 1.000 und = 25.000.
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|suaI|5|erung der unterschiedlichen CO,-Aquivalente verschledener Stoffe.

D|e Héhe der CO,-Aquivalente ist als Hohe der Balken visualisiert. Die Unterschiede zwischen den Balken sind maRstabsgetreu.
- Es muss deutlich skaliert werden, damit auch hohe potentiale in die Folie passen.

(iO hﬂgt e|n COz- Aquivalent von 1 Methan liegt bel etwa 21; Lachgas Ilegt be_l etwa 310; FCKW Ilegen im ZW|schen = 1.000 und = 25.000.
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Energiebedarfe flieBen nach Scope 2 (Strom, Fernwarme) und nach Scope 1 (alles was die Firma selbst verbrennt).
Energie- Energietrager lassen sich im Cluster abbilden.

verbrauch
lkennen

Energietrager
GJ GJ - Abwarme | WRG

Strommix / \ / Fernwarme
\ >

" B Strom T~
Okostrom Brennstof fe

-Eigenstrom'/// \ii:::\\\\\

Trelbstoffe
Erdgas Biogas

Diesel
///// \\ Heizol
Ottokraftstoffe / \\

LPG leicht schwer Rirtschaft
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nergie-

erlorauch
QLNNEN Zu jedem genutzten Energietrager sollen Mengen, Kosten und Emissionen mitgeschrieben (gesammelt) werden.

Energietrager
Strom

Strommix
Okostrom

Brennstoffe

Treibstoffe
Diesel

Ottokraftstoffe MeEWn @ e Kosten E VM,LSSLO W

LPG
[kWh | Mwh] [€ / Mwh] [t cO, / MWh]

Erdgas
Heizol
leicht
schwer
Biogas
H,

Warme
. o
Nahwarme PWi:rtSChafE
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Fernwarme



nergie-
svbrauch
QLNNEN

Mit Umrechnern sollten Energiemengen auf eine einheitliche Einheit normiert werden.
A\ Sonst treten z.B. Liter gegen Kubikmeter und MWh oder kWh an.

Das Ergebnis ware schlimm verzerrt! (Verzerrungen um Faktor mehre 1000 moglich)

R21

Energiet| -:

1

2

Strom |:

4

Stromm; s

.o 6

Okostrc;

9

Brennsﬁ?

Treibsig

DE&E

Otto i

LPG |

19

20

Erdgasiy

23

Heizol =

. 25

leich| 2

schw a

29

Biogas |»

31

H, ii

34

35

) 36

Warme

Nahwé.rmseeméI

B
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beispiel 1

I

C D E

Um- und gleich-Rechner: Energiebverbrauch nach Energietragern

B Energietriger
Strom
Nah/Fernwarme
ErdGas

BioGas

Heizdl leicht
Heizdl schwer
Benzin

EEEE=EDR

Diesel
BioTreibstoff

=
=

B Energietrager
Strom
Mah/Fernwérme
ErdGas

BioGas

Heizdl leicht

=
=

Heizdl schwer
Benzin

Diesel
Il | BioTreibstoff

Eingabefeld:

beispiel 2 ()]

Liter

55.000

6.000
12.000

kWh
820.000
0
227.040
0
539.000
0
53.400
117.600
0

m]

24.000

tco,
3

1

85

46

43

14
32

kWh MWh
820.000

€
210.000

35.000

75.000

9.500
22.000

p
/|

y -
-
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Sortieren und Suchen und

Mengen

Kosten,

Emission

Filttern~  Auswahlen -
Bearbeiten

Strom Mah/Fernwirme = ErdGas
% BioGas m Heizdl leicht u Heizol schwer
= Benzin m Diesel # BioTreibstoff
H m - i

Fernwarme

LLSSLOn
>,/ MWh]
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Eben wurde das Vorgehen zum Einordnen von Energietragern gezeigt.
Ob kWh Strom oder m® Holz oder Liter Schmiermittel bilanziert werden unterscheidet sich nur in den Einheiten.
Das Vorgehen ist identisch. Die Daten alle eingekauften Ressourcen mussten im Einkauf vorliegen.

Material: »VOW grol
ebenso nach fetn“



Das Vorgehen ,von grob nach fein“ hilft beim Priorisieren von Arbeiten.

V Wenn im Pizza-Beispiel die Werte fiir Kdse bekannt sind, ist schon ein groRer Teil der Emissionen _
/4 DV\/ @YDb : ¥ < = X ; 62.2% Kase (halbhart)
wach f ., bekannt. (A Es kann schlau sein, notfalls aufs Bauchgefiihl zu héren: Kdse wiegt zwar weniger als der e
A Teig, hat aber irgendwie mit Methan (Faktor 21) und langeren komplizierteren Vorketten zu tun.)

,on grob nach fein“ gilt auch fir die Priorisierung von MaRnahmen! Erst Uber CO,-armen Kase 16,6% ...GNOE9 und Soen
nachdenken, dann liber bessere SoRen oder anderes Ol. (+ Bauchgefiihl Beinflussbarkeit) o7% ....Olivenol 135¢ €O,

s “; o = —— oy - » ,f 8.8% Weizenmehl 123g CO:
” et iy M=
\ : . iy 2N A o \ .o

e 4 B A Ka S e

Teig
____— Zucker

/ / Gewlrze
trockene \\ Salz
Zutaten nasse
\ T~ fliissige Oregano

/ Zutaten
Mehl Zutaten
/ \\ o Rostgut ~—
Zucker Hef ol Olivenol \ Brihe
ere alZ  \Wasser /
Zwiebeln Knoblauch Ol

ro
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e

i ecocockoit - Cop-sianziennc x 0@S €cocockpit listet viele CO,-Aquivalente (iber die verwendeten Datenbanken auf

C O https://ecocockpit.de/ w
VORDEFINIERTE In der vordefinierten Position sind haufig vorkommende Emittenten zur Auswahl
OSITIONEN hinterlegt. Sollten Sie in der Auswahl einen lhrer Emittenten nicht finden, nutzen ABBRECHEN
Sie bitte den Bereich _Benutzerdefinierte Position™
Emittent

Funktionelle Einheit

COze
Kommentar i

Bearbeitet von/am Datenquelle

BENUTZERDEFINIERTE
POSITIONEN

In der benutzerdefinierten Position ist es moglich weitere Emittenten selbst

anzulegen. Die Daten zu COz-Aquivalenten finden Sie 2.B. auf frei zuganglichen
Datenbanken wie www probas umweltbundesamt de

Funktionelle Einheit COze Menge COze

Bearbeitet von/am Datenquelle
- WA LlIlle ' G T‘
kwgﬂslﬂcl st,‘ng;fmtu

Fernwarme |



https://www.bafa.de/SharedDocs/Downloads/DE/Energie/eew_infoblatt_co2_faktoren_2021.pdf?__blob=publicationFile&v=4
https://ecocockpit.de/

Was 1st mit Abfall?

5 @
BN

Entsorger sina
nwoeh NICHT
o welt!
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Was ist mit unterschiedlichen Daten?

Von grok olbt es

0 ,

, v/ wichtigere
pach feinl - M\ Probleme?

pro
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 Bitte rufen Sie bel Bedarf ébnfach ant
'F-s; ?@
AP P . -s.%?‘

?'1&

REREAET R e

¢ 05241 85-1461

@ p.bruenler@prowi-gt.de
[ /pbruenler
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mailto:p.bruenler@prowi-gt.de
https://www.linkedin.com/in/pbruenler/

